Du‘a as-Sabah - gluall sled

Stplica de la Manana

Esta stplica es una de las stuplicas mas conocidas del Imam Ali (a.s.). Es una suplica
muy especial, tanto en su elocuencia como en su contenido gndstico y filoséfico. Es
adecuada para comenzar el dia recordando a Dios, es la llave del éxito durante el dia y
atrae las bendiciones Divinas. Recomendamos a los creyentes que realicen esta suplica y
comprueben por si mismos sus elevados efectos.

bismil-lahi-r rahmani-r rahim’,

En el Nombre de Dios, EI Compasivo, EI Misericordioso

al-lahumma ia man dala‘a lisana-s sabahi bi nutqi tabal-luyih',
jOh Dios mio! jOh, Quien brindo el habla a la marana en el lenguaje de su

amanecer (metaforicamente, el Imam atribuye el habla a la mafiana y lo considera
la luz que dimana)

wa sarraha qita‘a-l laili-l mudzlimi bi gaiahibi talayluyihi,

y liberd los fragmentos de la noche oscura con las tinieblas de su inestabilidad,

wa atgana sun‘a-l falaki-d dawwari fi maqadiri tabarruyih',

afirmo la estructura de las esferas celestes en la medida de su esplendor (con la
mdxima exactitud y firmeza)

wa sha‘sha‘a did’a-sh shamsi binari ta’ayyuyih',
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e irradio el brillo del sol a través de la luz de su resplandor!

ia man dal-la ‘ala dhatihi bidhatih', wa tanazzaha ‘am muyanasati majliqatih', wa
yal-la ‘am mula’amati kaiffiatih',

jOh, el que indica su esencia, mediante su esencia misma (y Su existencia es prueba

de Su existencia) y estd exento de asemejarse a sus criaturas (por carecer Dios y

estar exceptuado de toda condicion y cualidad humana) y su Majestuosidad estd
exaltada mds alld de armonizar con las propiedades de las mismas.

ia man garuba min jatarati-dz dzundn', wa ba’'uda ‘al lahadzati-| ‘uitin', wa ‘alima bima
kana gabla af iakin?,

jOh, Quien estd cercano a las nociones de los pensamientos, lejos de la observacion
de los ojos, y sabe lo que habrd de acontecer antes de que suceda/

id man argadani fi mihadi amnihi wa amanih',

jOh, Quien me hace reposar en el lecho de Su seguridad y confianzal,

wa aigadzant ila ma manahanf bihi mim minanihi wa ihsanih',

me desperto (para aprovechar) las gracias y favores que me concedio,

wa kaffa akuffa-s sG’i ‘anni bi iadihi wa sulgénihi,

y aparto de mi los manotazos de los malvados con Su mano y Su autoridad,

sal-li-I-lahumma ‘ala-d dalili ilaika fil-laili-| aliali,
jBendice, oh, mi Dios! a quien guid hacia Ti (el Profeta s.a.w.) en la noche mads

oscura (de la ignorancia y el desvio),
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wa-l masiki min asbabika bihabli-sh sharafi-I atual’,

el aferrado a Tus medios a través del cordel de la mds larga nobleza,

wa-n nasi‘i-l hasabi fi dhiruati-l kahili-l a‘bal’,
el de pura estirpe que se encuentra en la cima de los hombros mds anchos,

(haciendo referencia a la noble estirpe del Profeta s.a.w., que se apoya sobre los
hombros de los seres mds puros del mundo),

wa-z zabiti-l gadami ‘aléa zahalifiha fi-z zamani-I awual'’,
el de firmes pasos en los resbaladeros de los antiguos tiempos (La Yahilia, época de
la ignorancia.)

wa ‘ala alihi-I ajiari-l mus tafaina-l abrar',

¥y (asimismo bendice) a su familia, los buenos, los elegidos, los piadosos;

waftahi-I-lahumma land maséari‘a-s §abéhi, bi mafatihi-r rahmati wa-I faléﬁi,
y abre, oh, mi Dios!, para nosotros las puertas de la mafiana con las llaves de la
misericordia y la prosperidad.

wa albisni-lIlahumma min afdali jila‘i-l hidaiati wa-s salah’,

Invisteme, Dios mio, con los mejores ropajes de la buena guia y la correccion;

wa agrisi-I-lahumma bi ‘adzamatika fi shirbi yanant ianabi‘a-l jush*,
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y siembra, Dios mio, a través de Tu inmensidad, las fuentes de la humildad en el
abrevadero de mi corazon.

wa ayril-lahumma li haibatika min amagqf zafarati-d duma*,

Y has fluir, mi Dios, por Tu esplendidez y respeto, abundantes ldgrimas por mis
mejillas,

wa addibil-lahumma nazaga-I jurgi minnf bi azimmati-l quna*,

educa, joh, mi Dios! mis ligerezas y torpezas mediante las riendas de la templanza
Y / /o Y torp P
y la moderacion.

ilahT il lam tabtadi’ni-r rahmatu minka bi husni-t taufiq',

j/Mi Dios! si Tu misericordia no comenzara para mi con el ventajoso éxito,

fa mani-s saliku biilaika fif wadihi-t LarTqi,

entonces, jquién podria elevarme hacia Ti en el camino evidente?

wa in aslamatni anatuka lig&’idi-l amali wa-l muna,

Si Tu magnanimidad me entregara a las riendas de las ilusiones y falsos deseos,

fa mani-l muqilu ‘azarati min kabauéati-l haud,

/quién anularia entonces mis deslices en los rescoldos de las pasiones?
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wa in jadhalani nasruka ‘inda muharabati-n nafsi wa-sh shaitan’,

St Tu auxilio me defraudara en la batalla gue mi alma sostiene contra Satands,

fagad wakalanf jidhlanuka ila haizu-n nasabi wa-l hirman',
entonces Tu desamparo me habrd remitido alli, donde solo hay padecimiento y
privaciones.

ilahi a tarani ma ataituka il-la min haizu-l amal',

M;i Dios, jacaso ves que yo haya acudido a Ti sino por mis esperanzas (en 11)?,

am ‘aliqtu bi atrafi hibalika il-la hina ba‘adatni dhundbi ‘an dari-| Wigéli,
/0 acaso me he adherido al extremo de Tu cordel (de Tus favores y Gracias), sino
cuando mis pecados me alejaron de la morada de la union (contigo)?

fa bi'sa-l matiiatu-I lati amtata-t nafsi min hawaha,

Por Io tanto, que mal transporte de pasiones y caprichos ha montado mi alma.

faudha-l laha lima sauwualat laha dzunnuh& wa munéaha,

jQué desdichada es por haber sido seducida por sus propias conjeturas y deseos!

wa tabba-l lahé liyur’atiha ‘ala saiidiha wa maulaha,

jQue caiga en la destruccion por su audacia hacia su Sefior y Protector!
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ildhi gara‘tu baba rahmatika bi iadi raya’,

M;i Dios, he golpeado la puerta de Tu misericordia con la mano de mi esperanza,

wa harabtu ilaika 1ayi’am min farti ahuat,

escapé hacia Ti buscando refugio de mis excesivas pasiones,

wa ‘al-laqtu bi atrafi hibalika anamila walar,

y me he aferrado con los dedos del afecto a los extremos de Tu cordel.

fasfah-il-lahumma ‘amma kuntu ayramtuhu min zalali wa jata’,

Por Io tanto, oh Dios, perdona las faltas y errores que perpetrado,

[ ]

wa aqgilni min sar‘ati rida’7, fa innaka saiidi wa maulai®, wa mu‘tamadi wa raya'i,

y librame del ataque de mi ignorancia puesto que T eres mi maestro, mi protector,
mi apoyo y mi esperanza,

Aqa
I,

wa anta gaiatu matlib? wa munai®, fi mungalabi wa mazw

y eres Tu la meta y el objetivo de mi busqueda y mi deseo, para mi destino final y
mi morada eterna.

ilahT kaifa tatrudu miskinan iltaya‘a ilaika minadh-dhun(bi hariba",

M;i Dios, ;Como podrias expulsar al pobre mendigo que escapando de sus pecados
busca refugio en 177
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am kaifa tujaiibu mustarshidan gasada ila yanabika sa‘ia",

¢/Como podrias desalentar a quien procurando una guia se dirige apresuradamente a
Tus umbrales?

am kaifa taruddu dzam’anaw warada ila hitadika shariba",

¢/C0mo podrias rechazar a un sediento que llega a Tus fuentes a beber?

kal-la wa hitaduka mutra‘atun fi danki-I munﬂli,

jJamds!, porque Tus fuentes (de generosidad) estdn llenas ain durante las mds duras
sequias.

wa babuka maftiihu-I lit talabi wa-l wugal',

Tus portales permanecen abiertos a quien busca y pide el franqueo (a Tu morada),

wa anta gaitu-l mas’al', wa nihaiatu-l ma'mal’,

y Tu eres el objetivo del invocante y fin ultimo de lo anhelado.

ilahT hadhihi azimmatu nafsi ‘agaltuha bi ‘igali mashifatik?,

M7 Dios, éstas son las riendas de mi alma, las he unido a los lazos de Tu voluntad,

wa hadhihi a’ba’u dhunibi dara’tuha bi ‘afuika wa rahmatik?,

y éstas son mis pesadas faltas, las aparto mediante Tu perdon y misericordia,
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wa hadhihi ahu&’i-l mudil-latu wakaltuha ila yanabi lutfika wa ra’fatik®,

y éstas son mis pasiones mundanas que me han desviado, las he confiado a la
explanada de Tu gentileza y benevolencia.

fay‘alil-lahumma sabahi hadha nézilan ‘alaiia bidiid’i-l huda,
Por lo tanto, joh Dios! has que mi manana esta descienda sobre mi con la luz de la
guia,

wa bis-salamati fi-d dini wa-d dunia,

con el bienestar en la religion y en la vida mundanal,

wa masa’i yunnatam min kaidi-l ‘ida, wa wigaiatam mim murdiati-l haud, innaka
gadirun ‘ala matasha'",
y has de mi noche un resguardo contra la artimania de mis enemigos y proteccion
contra las insolencias de las pasiones. Ciertamente que eres Poderoso para hacer lo
que te place.

AU

t0’ti-l mulka man tasha’", wa tanzi‘u-l mulka mim man tasha",

Y brindas el reino a quién quieres y despojas del reino a quien quieres,

wa tu‘izzu man tasha’™, wa tudhil-lu man tash&, bi iadika-I jair", innaka ‘ala kul-li
shaiin gqadir",

exaltas a quién deseas y humillas a quién Te place. En Tus manos estd el bien,
ciertamente, eres Poderoso por sobre todas las cosas.
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taliyul-laila fi-n nahar', wa taliyu-n nahara fi-l lail',

Insertas la noche en el dia, e insertas el dia en la noche.

wa tujriyu-l haifa mina-l maiit', wa tujriyu-l maifta mina- haif,

Extraes lo vivo de lo muerto y extraes lo muerto de lo vivo.

wa tarzuqu man tasha’'u bi gairi niséb”, lailahail-la anta subhanak?,

Agracias a quien quieres sin medida. No hay divinidad excepto Tu jGlorificado
seas!

al-lahumma wa bihamdik® man dha ia‘'rifu qadraka fala iajafuk?,

jOh Dios nuestro!, y las alabanzas pertenecen a Ti. ;Quién es aquel que,
conociendo Tu poder, no te teme’?

wa man dhaia‘'lamu ma anta fala iahabuk?,

/Quién es aquel que, conociéndote, no te reverencia?

al-lafta bi qudratika-l firag®, wa falagta bi lutfika-l falag®, wa anarta bi karamika
daiayia-l gasaq',

Has reunido con Tu poder lo que se encontraba en divisiones, e hiciste irrumpir la

alborada con Tu gentileza, e iluminaste con Tu generosidad la oscuridad de la
noche,

wa anharta-l miaha mina-s_summi-s saiajidi ‘adhbaw wa uyaya",
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y Has hecho fluir desde las piedras aguas y cataratas, dulces unas y saladas otras.

wa anzalta mina-l mu‘sirati ma’an zayyasya",

Y Has enviado desde las nubes (condensadas) abundante agua.

wa ya'alta-sh shamsa wa-|I gamara li-l bariiati siraya-w wah haya™,

Y Has dispuesto el sol y la luna para Tus criaturas como limparas luminosas.

min gairi an tumarisa fi mabtada’ta bihi lugtba-w wa |4 ‘ilaya",

sin experimentar en aquello que originaste algun esfuerzo ni cansancio.

fa ia man tauahhada bi-l ‘izzi wa-I baqé’i, wa gahara ‘ibadahu bi-l mauti wa-I fana’,

Por lo tanto, Oh Quien es Unico por Su poder y Su permanencia. Quien domina y
vence a sus siervos, con la muerte y el aniquilamiento.

sal:li ‘ala muhammadi-w wa alihi-I atqiTa’i,

Bendice a Muhammad y a su familia piadosa.

wasma' nid&’i wastayib du’d’l, wa haqqiq bi fadlika amali wa rayat,

Escucha mi invocacion, responde a mi suplica. Y concreta con Tu misericordia, mi
esperanza y mi anhelo.

ia jaira man du‘ia li kashfi-d durr,
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Oh, el mejor invocado, para aliviar las aflicciones,

wal ma'mali li kul-li ‘usriw wa iusr'™,

y Oh, Fuente de esperanza en toda adversidad y prosperidad.

bika anzaltu hayati fa la taruddani min sanfii mauahibika ja’iba’,

A T7 he declarado mi necesidad. Por lo tanto, no me inhibas de Tus sublimes
dddivas, desalentdndome.

ia karimu ia karimu ia karim", bi rahmatika i&4 arhama-r rahimin?
jOh, Generoso! jOh, Generoso! ;Oh, Generoso! Por Tu misericordia, Oh, el mds
Misericordioso de los Misericordiosos.

wa sal-lal 1ahu ‘ala jairi jalgihi muhammadiw wa alihi ayma‘in?,
Y que bendiga Dios a lo mejor de Su creacion, el Profeta Muhammad (s.a.w.) y a su
digna estirpe toda.

Luego prosternarse y decir la siguiente suplica:

ilaht gqalb? mahytb"", wa nafsi ma’iab"", wa ‘aqli maglab"",
Mi Dios, mi corazon estd velado (de contemplarte), mi alma es deficiente, mi

inteligencia ha fracasado,

wa haud’i galib"", wa ta‘ati galil"", wa ma‘siati kazir"",

mi capricho ha triunfado, mi obediencia es pequenia, mds mi rebeldia grande,
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wa lisanT mugirrum bi-dh dhundb', fa kaifa hilat ia sattara-l ‘uib’,
y mi lengua reconoce el pecado. Por lo tanto: ;Cudl es mi remedio, Oh, Quien

cubre Jos defectos.

wa ia ‘al-lama-l guiGb', wa ia kashifa-l kurab',

Oh, Conocedor de lo oculto, Oh, Quien alivia las aflicciones?

igfir dhuntbf kul-laha bi hurmati muhammadi-w wa ali muhammad”,

Perdona mis pecados, todos ellos, por la sacralidad de Muhammad (s.a.w.) y su

descendencia purificada.

ia gaffaru ia gaffaru ia gaffar”, bi rahmatika ia arhama-r rahimin®.
Oh, Perdonador. Oh, Perdonador. Oh Perdonador. Por Ti misericordia, el mds

misericordioso de los misericordiosos.
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